
Zentrifugalmassage
Die Zentrifugalmassage ist eine alternative Methode zur Be-
handlung von Schulter-Arm-Problematiken. Im Kurs wird die 
Behandlungsmethode intensiv trainiert. Bei der Kursteilnah-
me ist Folgendes mitzubringen: Bequeme Kleidung, zwei gro-
ße Handtücher, Waschlappen, Seife (ph-neutral), rückfettende 
Handcreme und Schreibunterlagen. Der Kurs findet im Gym-
nastikraum der Annavita statt.

Referenten: Frank Budesheim 
Physiotherapeut, Lehrdozent,
Instructor Zentrifugallmassage

Teilnehmer: Max. 16 Teilnehmer

Kursgebühr: 225,00 € (inkl. Skript)

Kurszeit: Sa | 09.12.17 | 09.00 – 17.00 Uhr
So | 10.12.17 | 09.00 – 14.00 Uhr

Einheiten: 15 Unterrichtseinheiten



Anmeldung

Wissenschaftliche Leitung:
Zentrum für Orthopädie und Unfallchirurgie 
der St. Elisabeth Gruppe
Leitung Prof. Dr. Georgios Godolias

Veranstalter: 
Zentrum für Prävention, Therapie, Rehabilitation und 
sportmedizinische Diagnostik der St. Elisabeth Gruppe
Gesamtleitung Dr. Christos Papadopoulos
Standort St. Anna Hospital Herne 

Organisation: 
Astrid Riedel 
Abteilung Fort- und Weiterbildung
Hospitalstraße 19 
44649 Herne 
Fon 0 23 25 - 986 - 54 10 

Für alle Seminare gilt: 
Eine Zertifizierung der Veranstaltung zur ärztlichen Fortbildung 
ist bei der Ärztekammer Westfalen-Lippe beantragt. Im Rahmen 
der Fortbildungspflicht für Physiotherapeuten, Masseure, Logo-
päden und Ergotherapeuten werden Fortbildungspunkte mit 
dem Besuch der Veranstaltung angerechnet.

Bitte melden Sie sich über folgende Wege an: 
zptrs@elisabethgruppe.de
Fax 0 23 25 - 986 - 24 59



Zentrum für Prävention, Therapie, Rehabilitation 
und sportmedizinische Diagnostik 
Standort St. Anna Hospital Herne 
Hospitalstraße 19 
44649 Herne 

Veranstaltungsort: 
Kongresszentrum der St. Elisabeth Gruppe 
am St. Anna Hospital Herne 
Am Ruschenhof 24 
44649 Herne
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