
SUPC – Sudden 
Unexpected Postnatal 

Collapse

Hebammen _2027 1 / 1

Das Bildungswerk bietet eine Fortbildungsreihe für Hebammen, Geburtshelfer*innen und Fachkräfte in der Geburtshilfe an. Ziel der 
Reihe ist es, sowohl die Handlungssicherheit in geburtshilflichen Notfallsituationen als auch das Wissen in allgemeinen Themen rund 
um Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett zu fördern. Die Seminare bieten praxisorientierte Inhalte, die auf aktuellen 
wissenschaftlichen Standards basieren. In den kommenden Monaten werden weitere Veranstaltungen zu verschiedenen 
Themenbereichen folgen. 

Die Fortbildung richtet sich an Hebammen, Pflegende/Wochenbettstation, Ärzt:innen und Studierende, die in der ersten Lebenswoche 
des Neugeborenen an dessen Versorgung mitwirken und ihr Wissen um das seltene, dennoch lebensbedrohliche Ereignis Sudden 
Unexpected Postnatal Collapse auf Basis der aktuellen Forschung erweitern möchten. 

Zielgruppe: Hebammen & Studierende, Ärzt:innen, Pflegende 

Ziele und Inhalte: In dem Seminar wird das Notfallbild des Sudden Unexpected Postnatal Collapse (SUPC) besprochen. Da es sich 
bei diesem Ereignis um einen lebensbedrohlichen Zustand für das Neugeborene in der ersten Lebenswoche handelt, werden 
Präventionsmaßnahmen nach dem aktuellen wissenschaftlichen Stand erläutert sowie deren Implementierung in unterschiedlichen 
Settings analysiert und diskutiert. Prospektiv soll durch ein größeres Wissen um diesen Notfall das Risiko für das Eintreten des 
Ereignisses reduziert werden. Um die Forschung für den SUPC weiter voranzutreiben ist es von hoher Relevanz, ggf. eingetretene 
Notfälle genau definieren und vom Sudden Infant Death Syndrom (SIDS) abgrenzen zu können. 

Form und Dauer: 4 Fortbildungsstundenstunden (davon 4 Stunden Notfallmanagement)
Die Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt 

Anerkennung: Diese Veranstaltung wurde von der Hebammenschule der St. Elisabeth Gruppe GmbH als eine  
Fortbildungsveranstaltung im Sinne von § 7 HebBO NRW anerkannt. 

Seminarleitung: Kirsten Hagedorn, Pädagogik & digitales Lernen M.A., Hebamme, 
päd. Mitarbeiterin im PZHW der katholischen Hochschule Köln / Campus Herne 

Termin: 22.04.2027, 10:00 Uhr bis 13:15 Uhr

Kosten: Hebammen, Pflegende, Ärzt*innen: 80 €  
Studierende: 50 € 
(einschl. Seminarunterlagen sowie Getränke – Tee/Kaffee/Wasser)  

Anmeldung und Bildungswerk e.V., Widumer Straße 8, 44627 Herne 
Veranstaltungsort: Telefon: 02323/499-2750 / Telefax: 02323/499-2749 / bildungswerk@elisabethgruppe.de 

https://www.elisabethgruppe.de/campus/weiterbildung

Bildungswerk e.V. 
Widumer Straße 8 

44627 Herne  

Hiermit melde ich mich verbindlich für die Fortbildung _______________________________________________________________  an: 

Name/Vorname

________________________________________________________________ 
Straße

________________________________________________________________ 
PLZ/Ort 

________________________________________________________________ 
Telefonnummer 

_____________________________________________________________________________________ 
Datum/Unterschrift 


