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Simulationstraining Geburtshilfe 
(Training) 

In der Fortbildungsreihe des Bildungswerks e.V. für Hebammen, Geburtshelfer*innen und weitere Fachkräfte der Geburtshilfe wird 
folgendes Fortbildungsformat angeboten. 
 

Die ObsT Obstetrics Trainings (jeweils 4 Stunden) fokussieren sich auf spezifische geburtshilfliche Notfälle. Die Teilnehmer*innen 
haben die Möglichkeit, ihre Fähigkeiten in realitätsnahen Szenarien weiterzuentwickeln und das Gelernte direkt in ihren Arbei tsalltag 
zu integrieren. 
Jedes Training (ObsT 1-15) behandelt ein konkretes geburtshilfliches Notfallszenario und legt besonderen Wert auf die Optimierung 
der Kommunikation im Team, die strukturierte Entscheidungsfindung und die Umsetzung von Notfallmaßnahmen unter Stress. Die 
Trainings finden wie gewohnt in den Skills-Laboren der RUB statt und bauen auf dem Einführungstag auf, der als grundlegende 
Voraussetzung für die Teilnahme dient. Sie garantieren eine kontinuierliche Vertiefung der Kenntnisse und Fähigkeiten, um die  
Patientensicherheit im geburtshilflichen Alltag sicherzustellen. 
 

Die Trainings müssen nicht der Reihe nach gebucht werden, jedoch sorgt diese Struktur dafür, dass nicht immer derselbe Notfal l 
trainiert wird und die Teilnehmer*innen eine abwechslungsreiche und umfassende Kompetenzentwicklung erfahren. 
 

Ziele und Inhalte: Es wird vorausgesetzt, dass die Teilnehmer*innen mit geburtshilflichen Notfällen und deren Management vertraut 
sind. Gleichzeitig zeigt die Forschung, dass kurze, strukturierte Theorie-Refresher vor Simulationseinheiten die Lernwirkung 
signifikant erhöhen. 
 

Zielgruppe:  Hebammen, Geburtshelfer*innen und alle in der Geburtshilfe tätigen Fachkräfte,  
 die ihre Notfallkompetenz weiter ausbauen möchten. 
 

Form und Dauer:  4 Fortbildungsstundenstunden (davon 4 Stunden Notfallmanagement) 
Teilnehmer*innenzahl. mind. 8 Personen max. 12 Personen 

Anerkennung:  Diese Veranstaltung wurde von der Hebammenschule der St. Elisabeth Gruppe GmbH als eine  
 Fortbildungsveranstaltung im Sinne von § 7 HebBO NRW anerkannt. 
 

Seminarleitung: Corinna Panitz, M.A. Lehrerin für Pflege und Gesundheit und CRM-Instruktorin 
 Leitung im PZHW der Katholischen Hochschule Köln / Campus Herne 
 Patricia Gruber, LL.M., Hebamme, Sachverständige und CRM-Instruktorin 
 päd. Mitarbeiterin im PZHW der Katholischen Hochschule Köln / Campus Herne 
  

Termine:      ObsT 1    ObsT 2 
21.01.2027   09:00 – 12:15 Uhr  13:00 – 16:15 Uhr 
18.02.2027   13:00 – 16:15 Uhr  09:00 – 12:15 Uhr 
14.10.2027  09:00 – 12:15 Uhr  13:00 – 16:15 Uhr 
18.11.2027  13:00 – 16:15 Uhr  09:00 – 12:15 Uhr 

 

      Obst 3    ObsT 4 
10.06.2027   09:00 – 12:15 Uhr  13:00 – 16:15 Uhr 
25.11.2027  13:00 – 16:15 Uhr  09:00 – 12:15 Uhr 

 

      ObsT 5    ObsT 6 
09.12.2027  09:00 – 12:15 Uhr  13:00 – 16:15 Uhr 
 

Kosten: pro Person:    150€/Training    2 Trainings/Tag 250€ 
 (einschl. Seminarunterlagen. Getränke und Verpflegung bitte selber mitbringen)  
 

Anmeldung: Bildungswerk e.V., Widumer Straße 8, 44627 Herne 
 Telefon: 02323/499-2750 / Telefax: 02323/499-2749 / bildungswerk@elisabethgruppe.de 
 https://www.elisabethgruppe.de/campus/weiterbildung 
 

Veranstaltungsort: Skills- Labore RUB, Düngelstraße 37, 44623 Herne, Haus C, 2. Etage 

 

 

 
 

Bildungswerk e.V. 
Widumer Straße 8 
44627 Herne  

Hiermit melde ich mich verbindlich für die Fortbildung ___________________________________________________________  an: 

Name/Vorname  
________________________________________________________________ 
Straße 
________________________________________________________________ 
PLZ/Ort 

________________________________________________________________ 
Telefonnummer 
_____________________________________________________________________________________ 
Datum/Unterschrift 

 

https://www.elisabethgruppe.de/campus/weiterbildung

