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Seminarausschreibung BILDUNGSZENTRUM RUHR

A-00219 [ Initiative

Seminaranbieter
Rezertifizierung / Update "Wundexperte ICW®" \d
»Lokale Unterdrucktherapie bei Menschen mit akuten und chronischen Wunden /
Kompressionstherapie“

Die Gilltigkeit des Zertifikats ,Basisseminar Wundexperte ICW* ist auf fiinf Jahre befristet. Zur Rezertifizierung miissen ab dem Priifungstermin jahrlich
mindestens 8 Unterrichtsstunden (8 Fortbildungspunkte) im Themenbereich "Chronische Wunde" absolviert werden. (nur bei ICW/TUV anerkannten
Anbietern fiir Updates!)

Immer haufiger erfolgt der Einsatz lokaler Unterdrucktherapie (NPWT / Negative Pressure Wound Therapy) bei Menschen mit akuten und chronischen
Waunden fiir eine rasche und effektive Wundheilung. Die Durchfiihrung einer effektiven und individuell auf die Wunde abgestimmten Unterdrucktherapie
erfordert vom Anwender Erfahrung und den richtigen Umgang mit dem Therapiegerat und Equipment.

Seminarinhalte lokale Unterdrucktherapie:
Funktion und Wirkungsweise
Pumpe-Wundfiiller-Folie
Indikationen und Kontraindikationen
Méglichkeiten und Grenzen
Hands on: Praktische Ubungen, Applikationstechniken, Fehlermanagement, Bridge-Techniken

Die Kompressionstherapie ist eine Basisbehandlung in der Phlebologie. Bei dieser Methode wird durch Druck von auBen auf das Venensystem,
liberwiegend an den unteren Extremtéten, der Abfluss des Bluts Richtung Herz gefordert. Anwendungsbereiche sind Erkrankungen des Venen- und des
Lymphsystems, z.B. bei Krampfadern, bei chronisch vendser Insuffizienz, bei Lip- und Lymphddem. Die richtige Therapieform sowie der korrekte Einsatz
und die praktische Anwendung verschiedener Binden, Kompressionsstriimpfen oder adaptiven Kompressionsbhandagen sind ausschlaggebend.

Seminarinhalte Kompressionstherapie:
Theoretisches Basiswissen ,Kompressionstherapie“
Indikationen und Kontraindikationen
Vorstellung verschiedener Therapieformen
Knochel-Arm-Druck-Index (KADI)
Fehler beim Anlegen eines Kompressionsverbandes, Fallbeispiele
Zweikomponenten-Kompressionssystem / Adaptive Kompressionsbhandage - Praktische Anwendung
»Auf den Druck kommt es an“ — Kombination Kompressions- und NPWT-Therapie

Seminarleitung: Herr Norbert Schéttler (Wundexperte ICW, Pflegeexperte Stoma Kontinenz Wunde)
Termin : 07.10.2026 von 08:00 - 15:00 Uhr

Veranstaltungsort: Campus der St. Elisabeth Gruppe, Widumer StraRe 8, 44627 Herne
Kosten: 150,00 Euro (einschl. Seminarunterlagen , ohne Verpflegung)
Anmeldung/ Bildungszentrum-Ruhr, Widumer StraRe 8, 44627 Herne

Telefon: 02323/499-2740 [Telefax: 02323/499-2749
info@bildungszentrum-ruhr.de

Die Veranstaltung wurde mit 8 Rezertifizierungspunkten von der ICW/TUV Zertifizierungsstelle besttigt (2026-R-1120)

Hiermit melde ich mich verbindlich fir das Seminar
O  Rechnungsempfénger abweichend: »Niedrigdruck- und Kompressionstherapie“ ICW Rezertifizierung an:
O  07.10.2026
Name / Vorname
Strale
Bildungszentrum Ruhr PLZ/Ort
Campus der St. Elisabeth Gruppe
Widumer Stralle 8 Telefonnummer
44627 Herne
Datum / Unterschrift
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